ВИСНОВКИ
Для усіх можливих екстремальних ситуацій неможливо дати максимум конкретно-вичерпних порад щодо визначеної доцільності дій і правильності прийнятих рішень. На жаль, це так, оскільки кожна ситуація має свої індивідуальні особливості. 
Однак доцільно звернути увагу не на те, як найбільш ефективно звільнитися від захвату задурманеної алкоголем людини, а на те, як не опинитися в цьому захваті, як живим і здоровим, з честю і гідністю вийти з будь-якої екстремальної ситуації. Водночас це треба зробити так, щоб не постраждали інші особи, які перебувають поряд або неподалік.
[bookmark: _GoBack]Запам’ятайте, що в більшості екстремальних ситуацій можна і треба перемагати не ефектним ударом чи больовим прийомом, а людською згуртованістю, взаєморозумінням, розумом, здоровим глуздом і чистою свідомістю!
Бережіть себе, своїх близьких і не забувайте допомагати тим, хто цього потребує!

